TERMINLISTE UNGDOMSGRUPPA 09/10
	Dag/dato
	Innhold  ………        
	Instruktør………….
	Medhjelpar……………..

	oktober
	
	
	

	Tirs 13
	Informasjon i 
	Kjelleren
	Styret

	Tors 15
	Trening
	Bjarte F.

	 Ludvigsen

	Fre 16
	Sunnfjordpokal 1
	Førde
	

	Tirs 20
	Trening
	Børge 
	 Svardal

	Tors 22
	Trening
	Hallgeir  
	Helland

	Tirs 27
	Lagskveld
	I skytterhuset 
	Kl 18.00 for alle

	Tors 29
	Sunnfjordpokal 2
	Florø
	Liste under medlemsinfo

	Fre 30
	Sunnfjordpokal 2
	Florø
	Liste under medlemsinfo

	November
	
	
	

	Tirs 3
	Trening
	Erling  
	Aguirre

	Tors 5
	Treningsstemne I
	Jan-Kåre
	Flister

	Tirs 10
	Trening 
	Martin 
	Indrebø

	Tors 12

Tors 12
	Trening
Sunnfjordpokal 3
	Bjarte F.
Dale
	Andersen

	Fre 13
	Sunnfjordpokal 3
	Dale 
	

	Lør 14
	Haust-cup
	Gaular 
	

	Søn 15
	Haust-cup
	Gaular 
	

	Tirs 17
	Trening
	Børge 
	Landøy

	Tors 19
	Trening 
	Erling 
	Sørgulen

	Lør 21
	Opne stemner 
	Florø/Brandsøy
	Liste under medlemsinfo

	Søn 22
	Opne stemner
	Florø/Brandsøy
	Liste under medlemsinfo

	Tirs 24
	Trening 
	Martin 
	Rosnes

	Tors 26

Tors 26
	Trening

Sunnfjordpokal 4
	Arild 
Gaular 
	Jonas Hammerseth

	Fre 27
	Sunnfjordpokal 4
	Gaular 
	

	Desember
	
	
	

	Tirs 1
	TreningsstemneII
	Ola 
	Kvamme

	Tors 3
	Trening
	Janne 
	Bjørnar Hammerseth

	Tirs 8
	Trening
	Børge 
	Strømsøy

	Tors 10
	Sunnfjordpokal 5 
	Florø 
	

	Fre 11
	Sunnfjordpokal 5
	Florø 
	

	Søndag 13
	Haustcup
	Gaular
	Inviterte

	Tirs 15
	Førjulstreffen 
	Styret
	Styret

	Søn 27 
	Sunnfjordpokal 6
	Dale 
	

	
	
	
	

	Januar
	
	
	

	Tirs 5
	Trening 
	Arild (Bjarte F.)
	Janne

	Tors 7
	Trening 
	Hallgeir 
	Frøyen

	Lør 9
	Nyttårstreffen/

Ope stemne
	Florø

Eikefjord
	Liste under medlemsinfo

	Søn 10
	Nyttårstreffen/

Ope stemne
	Florø 

Eikefjord 
	Liste under medlemsinfo

	Tirs 12
	Trening 
	Janne 
	Hjorthaug

	Tors 14
Tors 14
	Trening
Sunnfjordpokal 7
	Bjarte F.(Arlid)
Gaular
	Jeppesen

	Fre 15 
	Sunnfjordpokal 7
	Gaular
	

	Tirs 19
	Treningsst. III
	Jan-Kåre 
	Larsen Frøyen

	Tors 21
	Trening
	Børge 
	Stensvoll

	Tirs 26
	Trening 
	Erling 
	Standal

	Tors 28
Tors 28
	Trening
Sunnfjordpokal 8
	Hallgeir 
Førde
	Nødset

	Fre 29
	Sunnfjordpokal 8
	Førde 
	

	Februar 
	
	
	

	Tirs 2
	Treningsst. IV 
	Ola 
	Solheim Aldeholm

	Tors 4
	Trening 
	John 
	Steimler

	Lør 6
	Førdekrus /

Ope stemne
	Førde 

Naustdal
	

	Søn 7
	Førdekrus /

Ope stemne
	Førde 

Naustdal
	

	Tirs 9
	Trening 
	Martin 
	Sandvik Strømsøy

	Tors 11
	Trening 
	Erling 
	Ludvigsen

	Lør 13
	Samlagstemne
	Florø
	Liste under medlemsinfo

	Søn 14
	Samlagstemne 
	Florø 
	Liste under medlemsinfo

	Tirs 16
	Trening 
	Bjarte F.
	Flister

	Tors 18
	Treningsst. V
	Jan-Kåre 
	Helland

	Tirs 23
	Trening 
	Hallgeir 
	Svardal

	Tors 25
	Trening 
	Bjarte H. 
	Hammerseth

	Lør 27
	Fylkestemne 
	Se terminliste for 
	Kretsen

	Søn 28
	Fylkestemne 
	Se terminliste for
	Kretsen

	Mars 
	
	
	

	Tirs 2
	Treningsst. VI
	Ola 
	Rosnes

	Tors 4
	Trening 
	Martin 
	Landøy

	Lør 6 
	Lagsmesterskap
	Alle 
	Liste under medlemsinfo

	Tirs 9
	DFS uteprog.
	Janne 
	Sørgulen

	Tors 11
	DFS uteprog.
	John 
	Strømsøy

	Tirs 16
	DFS uteprog.
	Arild 
	Andersen

	Tors 18
	DFS uteprog.
	Erling 
	Kvammen


Fargekoder:
Svart: vanleg trening for alle.

Orange: frå rekrutt og oppover.

Lilla: alle, må delta på min. fire for å få teljande resultat. 

Grøn: alle, arrangement i laget, sosial ramme!

Blå: alle, vanlege opne stemner, i nærheita som vi gjerne vil at alle deltar på. 

Det er elles mange stemner ein kan delta på, desse finn ein i terminlista for kretsen, og under påmelding på heimesida. Vil ein delta, og må låne gevær er det bare å kontakte oss.
Det vil komme oppslag i kjellaren og på heimesida om tidpunkt for Pizza-kveld.

 Når vi arrangerer opne stemner vil det komme liste over personell. Mange stemner i år så det kan bli travelt, men vi håpar dokke møter velvillig!  

Terminlista er laga med forbehold om endringar! 
